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Vernetzen, teilen, unterstiitzen,
. suchen & finden

care kultur bedeutet fiir uns, dass
wir uns umeinander kiimmern und
. dem Leben Sorge tragen:

e Hilfe, Zeit, Giiter, Information,
Support suchen und anbieten

e gemeinsame Anliegen austauschen
und zusammen anpacken

e Initiativen, Begegnungsorte und
Anlaufstellen sichtbar machen

Bei Interesse: sich melden und
mitmachen beim Netzwerk!

zuerich-seebach.ch/
care-kultur-seebach

Dein
SEEBACH

EI [s]

care kultur

seebach

Abenteverspielplatz
Buntspecht

Dein begleiteter Bauspielplatz fiir
Kinder im Kindergarten- und Primar-
schulalter. Von Marz bis Anfang
November konnen die Kinder bei uns
nach Lust und Laune unstrukturiert
draussen spielen und dabei: Hiitten
bauen & werken, Sand-Wasser
buddeln, Feuer machen, basteln,
Freunde treffen & neue Freunde
finden.

Offnungszeiten:
Marz bis November
Mi und Sa, 14 - 17 Uhr (Schulkinder)
Fr, 14 - 17 Uhr (Kindergarten)
Adresse:

Schwandenacker 51a, 8052 Ziirich
Kontakt:
info@asp-buntspecht.ch
asp-buntspecht.ch
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Quartierschuur

Dein Ort, wo du in naturbelassener
Umgebung Erholung findest und
diesen schonen Ort selbst mitgestalten
darfst, wenn Du mochtest.

Offnungszeiten:

Die ganze Woche tagsiiber zuganglich.
Ausnahmen werden jeweils vor Ort
publiziert.

Adresse:

Quartierscheune Frohbiihl Seebach
Frohbthlstr. 101, 8152 Glattbrugg
Kontakt:

info@quartierscheune.ch
quartierscheune.ch
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INTER Nationalhof

Dein Ort, wo du herzlich willkommen
bist, hier kannst Du Menschen treffen,
die Zeit haben. Es gibt Spiele, Filme,
Tanzanlasse, Barbetrieb, Kaffee und
Tee oder einfach nur einen Platz fiir
Dich zum Entspannen und Sein.

Offnungszeiten:
Siehe Homepage: internationalhof.ch
Adresse:

Schaffhauserstr. 463, 8052 Ziirich
Kontakt: 9
info@internationalhof.ch

Quartierverein Seebach

Deine Anlaufstelle fur alle
Quartieranliegen.

Kontakt: O@

zuerich-seebach.ch Cf

Drehscheibe Seebach

Deine Infostelle fiir lokale und
stadtische Angebote und Anlaufstelle
fiir deine Anliegen an die Stadtver-

waltung, Begegnungsort fiir Austausch

und Vernetzung mit kostenlosem
Computerarbeitsplatz und Drucker.

Offnungszeiten:

Di bis Fr, 9 - 13 Uhr

Termine nach Vereinbarung moglich
Adresse:

Schwamendingenstr. 39, 8050 Ziirich
Kontakt:

Linda Gosteli, 044 412 83 27
linda.gosteli@zuerich.ch

claro Weltladen
Seebach

Offnungszeiten:

Mi, 9 - 12 Uhr

Do,9 - 12 und 14.30 - 18.30 Uhr
Fr, 14.30 - 18.30 Uhr

Sa,9-13 Uhr

Adresse:

Bahnhaldenstr. 2 / Seite Hohenring
Kontakt:
claro.seebach@bluewin.ch

044 3028218

claroseebach.ch

Nachbarschaftshilfe
Seebach

Dein Netz, in dem sich
Menschen gegenseitig unter-
stlitzen und Zeit haben.

Offnungszeiten Biiro:

Mo und Do, 9 - 10 Uhr

Uibrige Zeit Telefonbeantworter
Adresse:

Hohenring 6, 8052 Ziirich
Kontakt:

Priska Blattmann, 043 443 91 11
seebach@nachbarschaftshilfe.ch
nachbarschaftshilfe.ch
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Dein Pigtz fiir Notizen:




BROKIDS Forderangebot

Dein Ort, wo Kinder (ab 11 ].)
Arbeitserfahrungen vor der
Berufswahl machen kénnen.

Dein Shop fiir schone Second-Hand
Kinder-Spielwaren.

Offnungszeiten:

Mi/Do, 9 - 12 Uhr, 13.30 - 17.30 Uhr
Fr, 13.30 - 17.30 Uhr

Sa, 10 - 16.30 Uhr

Adresse:

Landhusweg 4, 8052 Ziirich
Kontakt:

zuerich@brokids. ch, 076 317 75 88
brokids.ch

Shop:

shop-seebach@brokids.ch

044 501 80 04

Katholische Pfarrei
Maria Lourdes

Dein Ort, wo alle Menschen, egal ihrer
Herkunft oder ihres Glaubens, will-
kommen sind und wir Freud und Leid
miteinander teilen.

Offnungszeiten:
Kirche:

taglich 6.30 - 19.30 Uhr
Sekretariat:

Mo und Mij, 8.30 - 11.45 Uhr
Di/Do/Fr, 8.30 - 11.45 Uhr

und 13.30 - 16 Uhr

Adresse:

Katholische Kirche Maria Lourdes
Seebacherstr. 3, 8052 Ziirich
Kontakt:

maria.lourdes@zh.kath.ch

044 301 3662 1
pfarrei-maria-lourdes.ch
Reformierte Kirche

Zurich
Kirchenkreis elf

Dein Ort fiir Besinnung, Gemeinschaft,
Seelsorge und Glaube.

Offnungszeiten:

Kirche: Mo - Fr, 10 - 16 Uhr
Adresse:

Markuskirche

Hohenring 56, 8052 Ziirich
Kontakt:
sekretariat.kk.elf@
reformiert-zuerich.ch

044 377 62 62
reformiert.zuerich.ch/elf

Verein
Zusammenleben
im Kolbenacker

Dein Ort fiir Spiel, Spass und gute
Gesprache in deiner Freizeit.

Offnungszeiten:

Unterschiedliche Offnungszeiten und
verschiedene Freizeit-Angebote fir
Familien mit Kindern.

Adresse:

Landhusweg 2, 8052 Ziirich

Kontakt:

Sevin Satan, 076 206 02 72
zusammenlebenkolbenacker@gmzx.ch
zusammeninseebach.ch
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Zentrum ELCH Accu

Dein Familienzentrum mit Betreu-
ung, Vernetzung und Bildung, wo du
und deine Kinder herzlich willkom-
men sind und du privat und beruflich
Anschluss finden kannst.

Offnungszeiten:

Biiro:

Di/Mi/Fr,9 - 11 Uhr
Kinderbetreuung:
Mo/Mi/Fr, 8.30 - 11.30 Uhr
Kafi:

Mo/Di/Mi, 15 - 17.30 Uhr
Di, 9.30 - 11.30 Uhr
Adresse:

Otto Schiitz-Weg 9, 8050 Ziirich
Kontakt:
accu@zentrumelch.ch
04333343 36
zentrumelch.ch
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Pfarreiwerkstatt
achzg52

Dein Ort, wo man sich auf Augen-
hohe begegnet und wir gemeinsam
die soziale Schieflage etwas
ausgleichen.

Offnungszeiten:

Di/Mi/Do, 9 - 11 Uhr
Adresse:

Seebacherstr. 3, 8052 Ziirich
Kontakt:

Denise Huber, 079 601 90 69
denise.huber@zh.kath.ch
pfarrei-maria-lourdes.ch/
pfarrei-werkstatt-achzg52

Menschen aus
dem Quartier

Deine Ansprechperson, mit dem
care kultur 8sam52 - Logo auf dem
Briefkasten.

Brief einwerfen oder klingeln!

Sticker bestellen bei:
marianne.reiser@zh.kath.ch

079 285 06 57 ID

GFZ Familienzentrum
Katzenbach

Dein Ort, wo Begegnung, Beratung,
Betreuung und Bildung fiir Familien
mit Kindern von 0 - 4 Jahren statt-
findet.

Offnungszeiten:

Di/Do/Fr, 14.30 - 17 Uhr
Mi, 9 - 11 Uhr

Sa, 10 - 13 Uhr

Adresse:

Glatttalstr. 1a, 8052 Ziirich
Kontakt:
famz-katzenbach@gfz-zh.ch
04430012 28

gfz-zh.ch

Gemeinschaftszentrum
(GI) Seebach

Dein Ort, an dem Menschen zusam-
menkommen und gemeinsam etwas
bewirken kénnen. Hier kannst du
dich kreativ, sportlich und kulturell
engagieren und vergniigen.

Offnungszeiten:

Mo - Fr, 8.30 - 18 Uhr, Do bis 20 Uhr
zweiter und letzter Samstag

im Monat, 10 - 17 Uhr

Adresse:

Hertensteinstr. 20, 8052 Zirich
Kontakt:

gz-seebach@gz-zh.ch

044 307 5150

gz-zh.ch/gz-seebach

Alters- u. Pflegeheim
Grunhalde

Dein Daheim in Ziirich-Seebach!
Wir bieten unseren
Bewohner*innen professionelle
Pflege, individuelle Betreuung,
ausgezeichnete Verpflegung und
vielfaltige Aktivitaten. Fiihle dich
gut aufgehoben und umsorgt in
deinem Quartier.

Offnungszeiten:
Empfang:

Mo bis Fr, 8 - 16.45 Uhr
Adresse:
Grinhaldenstr. 19, 8050 Ziirich
Kontakt:
0433360010
gruenhalde.ch

Bistro 19

Dein gutbiirgerliches Restaurant

im Herzen von Ziirich-Seebach mit

moderner und wahrschafter Kiiche
- bei schonem Wetter sogar auf der
Terrasse zu geniessen!

Offnungszeiten:

taglich, 11 - 17 Uhr

Adresse:

Griinhaldenstr. 19, 8050 Ziirich
Kontakt:

0433360017
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Verein Stadtgeiss

Dein Ort, an dem Ziegen und Hithner
gliicklich, Kinder wild und
Erwachsene unbeschwert sein
konnen. Oder umgekehrt.

Offnungszeiten:

Die Wiese ist jeden Tag offen.
Adresse:

Die Ziegenwiese direkt bei der
Barriere beim Bahnhof Seebach.
Kontakt:

Julia Hofstetter, 079 671 08 03
hofstetterjulia@gmx.net
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